ALLEGATO 1

QUESTIONARIO ATLETI

Il questionario rivolto agli atleti € uno strumento molto utile e di facile utilizzo per le
associazioni sportive per sensibilizzare i propri atleti sulla sostenibilita.

La check-list puo essere pubblicata sui canali social delle associazioni sportive e
somministrata a tutti i partecipanti agli eventi sportivi. Rispondendo al questionario gli
atleti vengono resi consapevoli delle proprie abitudini durante l'attivita sportiva che, se

modificate o migliorate, possono contribuire in maniera determinante a rendere piu

—

sostenibili gli eventi sportivi realizzati allinterno delle aree protette.
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SOEIE A

Contribuisci a migliorare il futuro dello
sport: rispondi al questionario sul tuo

impegno per rendere piu sostenibili gli
eventi sportivi

Benvenuti nel sito del progetto "Sport sostenibile nei parchi” (SOSPARKS), cofinanziato
dal Programma Erasmus+ Sport della Commissione Europea, un'iniziativa unica nel suo
genere per migliorare la sostenibilita degli eventi sportivi nelle aree naturali protette. ||
progetto indaga gli effetti ambientali degli eventi sportivi sulla biodiversita e formula linee
guida per mitigare questi impatti.

L'indagine mira a comprendere le abitudini e i comportamenti che possono contribuire in
modo significativo a rendere I'evento sportivo pil sostenibile. Il vostro coinvolgimento fa

la differenza.

Insieme, possiamo rendere piu sostenibili gli eventi sportivi nei parchi e nelle aree protette
d'Europa. Lo sport pud aiutare 'ambiente. Grazie per il vostro tempo e il vostro contributo!

Vi invitiamo a rimanere in contatto e a tenervi aggiornati sui nostri progressi e sulle nostre
attivita. Potete seguire il progetto SOSPARKS su Facebook: Progetto SOSPARKS
Instagram: @sosparksproject Sito web: SOSPARKSProject

In quale Pese europeo vivi?

Your answer

Quanti anni hai?

(O Menodi10 O 18-35
O 10-18 (O 35-45

(O Piudias
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A guanti eventi sportivi partecipi in un anno?

(O Menodi2
Da2-5
Da5-10

Piu di 10

Q Q0O

Quale mezzo utilizzi di solito per raggiungere il luogo dove si svolge I'evento
sportivo?

Veicolo personale
Trasporto pubblico
Bicicletta o a piedi

Carpooling

D0 Q0 O

Taxi o servizi di car-sharing

Quando scegli la struttura ricettiva per un evento, preferisci le strutture con
certificazioni ambientali o che adottano politiche eco-compatibili?

O Si, sempre. E una parte fondamentale della mia decisione.

O La maggior parte delle volte, se tali opzioni sono disponibili.

O A volte, se si allinea con altri fattori come la posizione e il prezzo.
(O Raramente, non & un fattore importante nella mia decisione.

O No, non influenza affatto la mia scelta.
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Siete sensibili al rispetto dell'ambiente e ai temi della sostenibilita?

00 0O 0 O ©

Si, do sempre la priorita al rispetto dell'ambiente e alla sostenibilita.

In un certo senso, sono consapevole di questi problemi, ma non sempre agisco di
conseguenza.

Neutrale, non do priorita a questi temi né li trascuro.

Non proprio, raramente prendo in considerazione il rispetto dell'ambiente e la
sostenibilita.

No, non do affatto priorita al rispetto dell'ambiente e alla sostenibilita.

Other;

Preferite consumare cibo di provenienza locale durante un evento sportivo?

Q0 00 O O

Si, durante l'evento opto sempre per prodotti locali.

Nella maggior parte dei casi, cerco di scegliere prodotti locali quando sono
disponibili.

Occasionalmente, consumo prodotti locali se sono convenienti.
Raramente, i prodotti locali non sono di solito la mia prima scelta.
No, non preferisco i prodotti locali durante I'evento.

Other:

Durante gli eventi sportivi, utilizzate una borraccia per I'acqua riutilizzabile come

misura per ridurre gli sprechi?

O
O
O
O
O

Si, uso sempre una borraccia durante gli eventi sportivi.
Spesso, ma non sempre.

A volte, quando mi ricordo di portarla.

No, non uso mai una borraccia riutilizzabile

Other:
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Durante gli eventi sportivi, fai uso di articoli monouso come fazzoletti, contenitori
per bevande usa e getta, ecc.

O Si, uso spesso prodotti usa e getta.
O Il pit delle volte, a meno che non siano disponibili opzioni riutilizzabili.
(O Occasionalmente, solo se necessario.

O Raramente, cerco di evitare i prodotti usa e getta quando possibile.

Agli eventi sportivi, la tua preferenza va alle opzioni di cibo vegetariano o vegano?

O Si, scelgo sempre opzioni vegetariane o vegane.

O Per lo pil, preferisco le opzioni a base vegetale quando sono disponibili.
O A volte opto per opzioni vegetariane o vegane se sembrano interessanti.
O Raramente, di solito preferisco le opzioni non vegetariane.

O No, non preferisco opzioni vegetariane o vegane.

O Other:

Tieni conto delle scelte ambientali fatte dai produttori quando scegli
I'abbigliamento sportivo?

O L'impegno ecologico del produttore & sempre un fattore importante nelle mie scelte.
O Di solito, se le informazioni sono prontamente disponibili.

O A volte, ma non & la mia preoccupazione principale.

(O Raramente, di solito non lo considero.

(O Mai, non influenza le mie decisioni.
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Utilizzate consapevolmente e responsabilmente i social media e le piattaforme di
video networking durante gli eventi sportivi?

O Sono sempre molto attento al mio comportamento online.
Per lo pil, cerco di essere attento all'uso che ne faccio.
Occasionalmente, dipende dalla situazione.

Raramente, non ci penso molto.

Mai, li uso liberamente senza considerare questo aspetto.

Q0 QO

Sareste interessati a partecipare ad attivita culturali (come workshop, proiezioni,
mostre) che incoraggino comportamenti ecologici, prima, durante o dopo I'evento?

O Sicuramente mi piacerebbe partecipare a questi eventi.
Probabilmente si, se i miei impegni lo permettono.
Forse, a seconda di cid che viene offerto.

Improbabile, a meno che non sia particolarmente attraente.

00 Q O

Per niente, non sono interessato a questo tipo di attivita.

Grazie per averci dedicato il tuo tempo!

Next Clear form

Never submit passwords through Google Forms.

This content is neither created nor endorsed by Google. Repart Abuse - Terms of Service - Privacy Policy

Google Forms
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Contribuisci a migliorare il futuro dello
sport: rispondi al questionario sul tuo
impegno per rendere piu sostenibili gli
eventi sportivi

dutrrainia2iny @gmail.com Switch account &y

Your email will be recorded when you submit this form

* Indicates required question

GDPR Consenso

Il Consorzio del Progetto SOSPARKS si impegna a proteggere i vostri dati personalie a
rispettare la vostra privacy. In conformita con il Regolamento generale sulla protezione dei
dati (GDPR), vi chiediamo il consenso esplicito a raccogliere, elaborare e conservare i vostri
dati personali allo scopo di modificare i risultati e le linee guida del progetto.

Fornendo il vostro consenso, ci autorizzate a:

1) Raccogliere ed elaborare le tue risposte ai nostri sondaggi, alle discussioni e ad altre
attivita di partecipazione.

2) Utilizzare questi dati per modificare i risultati e le linee guida del progetto.

3) Conservare questi dati in modo sicuro in conformita con le norme GDPR.

Avete il diritto di ritirare il vostro consenso in qualsiasi momento. Per farlo, contattateci

all'indirizzo infoambeco@gmail.com. Si noti che la revoca del consenso non pregiudica la
liceita del trattamento dei dati basato sul consenso prima della revoca.

Acconsento all'utilizzo dei miei dati personali per le finalita sopra indicate. *

D Acconsento

Back Clear form
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